Velilerimize yonelik olarak; rehberlik
Servisimizin ve ¢alismalarimizin
velilerimize tanitimi, 6grencilerimize
yaklasimda velilerimizle ortak tavir
alabilmek icin yaptigimiz bilgi
alisverisi ve yonlendirme ¢alismalari
rehberlik servisi tarafindan
ylritilmektedir.

Yine 6grencilerimizin basari yolunda
attiklari her adimda onlarin
yanlarinda olarak okul ile isbirligi
icerisinde ¢alismalarimiza destek olan
velilerimizi bilgilendirmeyi amacglar.
Bunu ise veli toplantilari, veli
seminerleri, bireysel veli gériismeleri
ve ev ziyaretleri ile saglar.
Gorismelerimiz hafta ici saat 9.00 ile
15:00 arasinda yapilmaktadir.

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Nedir?

> Bireyin kendini tanimasi, gercekgi kararlar
alabilmesi, potansiyelini gelistirebilmesi,
sorunlarla bas edebilmesi ve ¢evresine
uyum saglayabilmesi icin uzman kisilerce
sunulan hizmetlerdir.

> Psikolojik danisma ve rehberlik; okulda
basari ve akademik gelisme, bireysel ve

toplumsal iliskiler, kisisel, egitsel ve mesleki

gelisim alanlarinda grupla veya bireysel
olarak 6grencilere, ihtiyaglarini
karsilamalari, sorunlarini gidermelerinde
sistemli ve profesyonel bir yardim siireci ve
hizmetleridir.

> Rehberlik hizmetleri egitim programlarinin

ayrilmaz ve tamamlayici bir pargasini
olusturmaktadir.
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Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi;

Ogrencilerimizin gelisim siireci icinde karsilastiklari
glglukleri problem haline donlismeden
¢6zmelerine yardimci olmak, kendini taniyan, uyum
ve iletisim becerisine sahip, cevresine duyarl,
mutlu, saglkl, yaratici bireyler olarak yetismelerine
katkida bulunmak temel amacini glitmektedir.

Okulumuzda bulunan rehberlik servisi; 6grencilerin
egitsel, mesleki ve psikolojik gelisimlerini takip
eder, bu siire icinde velilerimizle isbirligi yaparak
gerekli yonlendirmeleri yapar.

REHBERLiK NE DEGILiDiR?

e Psikolojik danisma ve rehberlik bireyin
sadece duygusal yani ile ilgilenmez.

e Rehberlik yardimi sadece “sorunlu”
ogrencilere verilen bir yardim degildir.

e Psikolojik danisma ve rehberlik her tarla

problemi hemen ¢ozebilecek sihirli bir glice
sahip degildir.

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisinde
Hangi Hizmetler Sunulmaktadir?

® Arkadas iliskileri,

Ders basarisi,

® Aileile olaniliskiler,

® Kendini tanima,

® Kendini rahat ifade edebilme,

® Sinav kaygisi,

® Okul korkusu,

® Stres,

e Ofke Kontrolii,

® Ders calisma yontemleri,

® Karar verme becerileri,

® Ergenlik D6nemi Problemleri,

® Diger psikolojik, egitsel veya mesleki
konularda rehberlik servisimiz hizmet
vermektedir.

Rehberlik servisinde yaptiginiz tim
gortismelerde gizlilik esastir.

Rehberlik servisi size ve diger tim
velilere saygi duyar, kosulsuz ve sartsiz
kabul eder.

Rehberlik servisinde yapilacak tim
gorismelerde sizin ve gocugunuzun
gonullGlagu esastir.




